
Information om indhold af allergene 
ingredienser i vores retter kan fås ved 

 henvendelse til cafeens personale 

Cafe Tankefryds Frokostkort 
Fra 11:30-17:00 

Drinks & Cocktail  

Jack D & Cola  /  Jack Daniels Whisky, Cola 99,- 

Gin & Tonic  /  Spørg for udvalg                                                                        99,-/199 

Gin & Lemon  /  Spørg for udvalg 99,- 

Gin Hass  /  Gin, Lemon Sodavand, Mango 99,- 

Dark’n Stormy  /  Mørk Rom, Gingerbeer, Angostura, Lime 125,- 

Moscow Mule  /  Vodka, Gingerbeer, Lime 99,- 

Tequila Sunrise  /  Tequila, Grenadine, Appelsinjuice 99,- 

Espresso Martini  /  Vodka, Kahlua, Espresso, Hasselnød 99,- 

Luksus Aperol Spritz  /  Aperol, Mousserende Vin, Danskvand 125,- 

   Københavner Stang  /  Vodka, Ananas Sodavand, Vanilje 99,- 

   Siefert (Amaro Tonic, Gin Hass, Bellini Spritz, Dark & Stormy, Paloma)  105,- 

Spørg gerne om avec samt drinks kortet   

Snacks  
5 friterede rejer med aioli  75,-  

Saltede mandler  59,- 

Oliven  49,-  

Peanuts  45,-  

Rugbrødschips med aioli  55,-     

Sprøde chips med krydderurtedressing  55,- 

Grove hvidløgsfritter samt dip  49,- 

Fritter med revet iberico samt dip  69,- 

 

Nachos med kylling 150,- 
Serveres med cheddar samt creme fraiche, 

salsa og guacamole 

 

Tilkøb til nachos  

Extra salsa eller guacamole  15,- 

Ekstra ost 12,- 

Jalapenos 0,-

 

Caviar Baerii 10 gram (kan deles af flere) 
Serveres med 8 blinis, rødløg, creme fraiche samt dagens urter 

249,- 

Opgradér til 30 gram Caviar 350,- 

Snackbræt 
Snackbræt med saltede mandler, oliven, mozzarella sticks, chili tops, nuggets samt         

sprøde chips og dip   

149,- 
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FROKOSTRETTER 

fra 11.30 -17.00  
 

 

Frokostbræt 

Brættet indeholder:  

7 overraskelser fra køkkenet alt efter sæson og lyst. Altid en dejlig overraskelse!  

Serveres med ristet rugbrød og lyst brød  

239,- 
 

BMO (Bolle med ost)  
Serveres med ost, marmelade, frisk fugt samt Lurpak smør  

79,-  

Tankefryds store, lækre og rustikke rugbrødsmadder  
 

Vores Signatur stykker  
Serveres på ristet rugbrød smurt med pesto

 

Sildemaden (Christians livret)   
med karrysalat, kapers, syltede rødløg 

og peberrod 
 

Æg og rejemad   
med hummermayo, agurk, citrus perler 

og syltede rødløg  

 

Den store Kartoffelmad 

(Louises favorit)  
med trøffelmayo, tomat, syltede rødløg, 

syltede bøgehatte, bacon og flæskesvær  
  

Laksemaden (Claras Livret)  

med dilddressing, syltede rødløg, citron, 

agurk og peberrod  
 

 

Avokadomaden  
med æg, syltede rødløg, agurk og revet 

iberico ost

 

Råstbøffen   

med æg, trøffelmayo, syltede bøgehatte, 

rødløg og revet iberico ost 
 

Rødspætten   
med rejer, hummermayo, agurk, citrus 

perler, bræt citron    
 

Kyllingemaden  
med kylling vendt i urtedressing,  

bacon, syltede bøgehatte, tomat, agurk 

og revet iberico ost 

 

Smørrebrød med lidt ekstra ¨Uhmpf¨ 

Á la Hollandaise + 10 

Æg og rejer med hollandaise sovs, brændt 

citron, agurk samt tomat  

 

Skaldyrsmaden + 25 (Niels’ Livret) 

med rejer, krebsehaler, chilimayo, tomat 

agurk samt brændt citron  

 

Grisen + 15 

Skive af nakkefilet, trøffelmayo, sennepskorn, 

syltede bøgehatte, tomat samt agurk  

 

Bøffen + 30 (Lauges livret) 
Stegt hakkebøf, trøffelmayo, syltede rødløg, 

sennepskorn, samt æg  

Vi anbefaler 2 stk. pr. person 

1 Stk. 99,- pr. person  

2 stk. 189,- pr. person  
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FROKOSTRETTER 
 

Sæson Specialiteter 

 

300 g. Bøf på Ben fra Nordjylland 325,- 
Cote de Beuf serveret på dagens puré, estragonolie, sennepskorn, kække grøntsager  

hertil bearnaisesauce samt urtefritter  

Tilkøb tomatsalat a la Tankefryd +39,-  
 

Nakkefilet af Gris fra Grambogaard  235,- 
Langtidstilberedt nakkebøf serveret på dagens puré, basilikumsolie, kække grøntsager,  

kryddersmør hertil nye danske kartofler vendt med urter og rødvinssauce  

Tilkøb tomatsalat a la Tankefryd +39,-   

 

Hasta la pasta 159,- 
Ravioli med trøffel- og svampefyld, vendt i trøffelsauce med revet iberico ost, syltede bøgehatte,  

syltede rødløg samt lyst brød 

Tilkøb kylling +35,-   

 
 

Tankefryds Klassikere  

 

Midtjysk Elefantøre fra Ejstrupholm  249,- 

200g wienerschnitzel serveret med Tankefryds stegte kartofler, dreng, ærter samt smørsauce 
Tilkøb bearnaisesauce eller trøffelsauce +29,-  

Tilkøb urtefritter i stedet for kartofler +25,- 

 

Twisted Stjernefryd (Dinas Livret) 195,- 

Vælg mellem ristet rugbrød eller ristet brioche bolle  

Smurt med pesto, 2 stk. rødspættefilet, hummermayo, rejer, koldrøget laks,  

agurk, tomat, citrus perler samt syltede rødløg  
 

 

 

Tankefryds Skønne Kærlighedssalat 

Laves med frugt og grønt, samt med lækker brød 
 

Kylling og bacon med urtedressing     159,- 

Æg og rejer med urtedressing     159,-

Koldrøget laks med urtedressing     169,- 
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FROKOSTRETTER 
 

Husets Burgere  
 

Brande Burgeren (Bøfburger) 195,- 
Hakkebøf af dansk okse fra Grambogård langtidstilberedt til 61 grader  

Serveres i en surdejsbolle smurt med chillimayo, monterey jack ost, bacon, salat, tomat, 

agurk og ponzu løg, hertil urtefritter med aioli  

Bøffen kan erstattes af hjemmelavet linesebøf 

Se boksen længere nede for mulighed for tilkøb til burgeren 
 

 

Bok Bok Burger (Kyllingeburger)  189,- 
Kyllingebryst i surdejsbolle smurt med chillimayo, monterey jack ost, bacon, salat, tomater,  

agurker, ponzu løg hertil urtefritter og aioli  

Se boksen længere nede for mulighed for tilkøb til burgeren 
 

Green and Cheeseburger (Avokadoburger) 189,- 
Med avokado samt friteret camembert i surdejsbolle smurt med chillimayo,  

salat, og tomater, agurker og ponzu løg hertil urtefritter og aioli  

se boksen længere nede for mulighed for tilkøb til burgeren. 

 
 

 

 
 

Tilkøb til burgerne 
 

Spejlæg  20,-  

Bearnaisesauce  29,-  

Syltede rødløg  9,-  

Salsa  15,- 

Cheddarost 12,- 

Jalapenos  10,-  

Serano skinke  15,-  

Ekstra bacon  15,-  

75g Paneret camembert 35,- 

Glutenfri bolle 20,- 

Ekstra Dip 10,-  
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BØRNERETTER 
 (For børn under 12)  

Fiskefilet med Pommes 89,- 
 

Pasta med Kødsauce  89,-  
 

Kyllingenuggets 89,- 
6 stk. kyllingenuggets med grove fritter hertil remoulade og ketchup 

 

DESSERT 
 

Sæson Specialiteter  
 

Jordbær drøm  

Danske Jordbær med fløde, vanilje, revet hvid chokolade og basilikumsolie  

125,- 
 

Tankefryds Klassikere 

  

Citron Tartelet med Marengs  110,- 
Serveres med sødt, knas samt Kastberg vaniljeis  
 

Gammeldags Æblekage i nye klæder  89,- 
 

Vores Lækre Isdessert fra Kastberg med flødeskum og frugt 89,- 
 

3 oste fra nær og fjern 150,- 
Serveres med knækbrød, sylt og bær 
 

Blødende Chokoladekage     110,- 
Serveres med marineret bær samt Kastberg vaniljeis 

 

SØDE SAGER 

 
3 Stk. Chokolade  59,- 
 

Trøfler (spørg for udvalg)  34,-  
 

Hjemmelavet kransekage - 3 stk.   45,-  
 

Lars’ Kringle 55,- 
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KOLDE DRIKKE 
     Lille /Alm.  

Hancock Sodavand  35,-/60,- 
Cola, Cola Light, Danskvand, Danskvand Citrus, Sport, Appelsin, Lemon, Ananas eller Abrikos  
 

Sports Cola 33 cl. Fra Hancock  45,-  
 

Hyldeblomst Saft 49,-/82,- 
 

Rabarber Saft 49,-/82,- 
 

Alm. vand (Gratis til Vin) 20,- 
 

Iste Fersken eller Citron 55,-  
 

Friskpresset Appelsinjuice 75,- 
 

Tankefryds Iskaffe 55,- 
 

Citronlemonade 55,- 
Tilkøb med smag af Mango eller Passionsfrugt  5,- 
 

Milkshake Vanilje, Jordbær, eller Chokolade  69,-  
 

Hancock fadøl Pilsner eller Lager 42,-/ 62,- 
 

Erdinger Alkoholfri Specialøl, 0.5 L 89,- 
 

Peroni, Nastro Azzurro 0,0% Alkoholfri Specialøl, 0,33 L 55,- 
 

Furøl Spørg for udvalg 89,- 

VARME DRIKKE 
Skønt krus The Spørg for udvalg 45,- 
 

Chai The eller Latte Spørg for udvalg 45,- 
 

Luksus Varm Chokolade med Flødeskum Lys eller Mørk 49,- 
 

Varm Kakao med Flødeskum 42,- 
 

Americano  40,-  
 

Caffe Latte 45,- 
 

Cappuccino 45,- 
 

Choco Mocha 49,- 
 

Tilkøb Karamel, Hasselnød, Vanilje eller Chokolade Sirup 5,- 
 

Irish Coffee, Mexican Coffee eller French Coffee 89,- 


